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WAT IS HET S.U.N.-NETWERK?

Het Spirituele Ontplooiings Netwerk is een internationaal niet-confessioneel spiritueel 
georiënteerd netwerk van leraren die zich wijden aan het beschikbaar maken voor het publiek 
van esotherisch energiewerk van alle grote spirituele tradities. Ons doel is om mensen bij te 
staan in op een doeltreffender manier op hun eigen persoonlijke spirituele pad, op hun eigen 
tempo, zonder voor te schrijven wat dat pad moet zijn;

 EEN WELKOMWOORD VAN  IRVING FEURST, STICHTER 
VAN HET NETWERK

               
Het werk van S.U.N. is gebaseerd op twee voorwaarden:

1. De waarheid ligt binnen in jou; wat je zoekt ligt niet buiten jou maar in de schatkist van je 
eigen hart. In de Dhammapadda zegt de Boeddha: 'De weg ligt niet in de lucht, de weg ligt in 
je hart.' In het evangelie volgens Lukas zegt Jezus: 'Het koninkrijk van God komt niet via 
dingen die je kan zien, noch zal men zeggen 'Kijk, hier is het!', of 'Daar is het!';
Omdat het koninkrijk van God in feite binnen in jou is.'
2. De vele mooie shaktis (spirituele energieën) die het goddelijke ons heeft geschonken zijn 
de belangrijkste sleutels om die schatkist open te maken. Als we spreken over 'spirituele 
energie', spreken we niet over iets abstracts, maar over transformatie van de kwaliteit van ons 
leven van het ene moment in het andere, over integratie van materie en geest in ons dagelijks 
leven;
Mensen reageren anders op de verschillende tradities. Het is onze hoop dat door het 
beschikbaar maken van 's  werelds grootste spirituele tradities je voor jou die sleutel kan 
vinden die het best past op jouw schatkist.

Beste wensen,
Irving Feurst, Stichter en Directeur

OVER IRVING FEURST

Irving stichtte S.U.N. dertien jaar geleden nadat zijn leven getransformeerd werd door shakti-
initiatie. Irving was zo verrijkt door deze spirituele ervaringen, dat hij zijn leven heeft gewijd 
aan het beschikbaar maken van shakti-initiaties voor anderen;
Irving is ook de stichter en directeur van Khu, de Egyptische Mysterieschool, 
(www.egyptianmysteryschool.com), een lange afstand spiritueel programma met 
maandelijkse energie-initiaties en schriftelijke lessen.
Voor meer info over Irving, zie hoofdstuk 1 van het boek: 'Engergy blessings From The Stars' 
door Virginia Essene en Irving Feurst.
Voor een langere introductie over energie, zie hoofdstuk 2 van dat zelfde boek.
ENERGIE GEBRUIKEN IS DE SLEUTEL NAAR FYSIEKE VITALITEIT EN 
SPIRITUELE EVOLUTIE



We worden omringd door en zijn een zeer intiem deel van een oneindige oceaan van energie. 
Deze niet-fysieke energie doordringt alles, en alle levende dingen zijn ervan afhankelijk voor 
het voortbestaan van hun leven en gezondheid. Het wordt Prana genoemd bij de Hindoes, Chi 
bij de Chinezen, Mana bij de Hawaianen. Esotherische tradities van alle leeftijden hebben 
erkend dat de hoofdsleutel naar fysieke vitaliteit en (door onze trilling op te trekken) spirituele 
evolutie de geschiktheid is om deze energie te absorberen en te gebruiken.

ER ZIJN VIER SLEUTELIDEEËN OVER HET WERKEN MET DEZE KOSMISCHE 
ENERGIEËN
1. De wetenschap definieert energie als 'de geschiktheid om te werken' (ik zou dit 
herdefiniëren als de geschiktheid om transformatie te produceren), en als zodanig heeft 
energie de capaciteit om diepgaande verandering te brengen op elke laag van ons wezen 
- fysiek, emotioneel, mentaal en spiritueel;
Onze workshops brengen gestadig diepgaande verschuivingen in fysieke vitaliteit, emotioneel 
welzijn en relaties, mentale helderheid, in spiritueel leven en meditaties;
Vaak begint men al veranderingen te noteren als men juist terug komt van een demonstratie of 
wanneer men thuis afstemt op de wekelijkse transmissies;
2. In tegenstelling tot zuiver fysieke energieën spreken wij over intelligente energieën;
Sommigen noemen ze een goddelijk geschenk en de dragers van goddelijke intelligentie; 
anderen verkiezen te zeggen dat ze gelinkt zijn aan de kosmische geest;
Om maar een te geven van zovele implicaties hiervan: je kan deze energieën gebruiken om 
chacrawerk of energetisch balanswerk te doen dat ver voorbij meer gekende methodes gaat;
Net zoals een hogesnelheidscomputer duizenden toepassingen per seconde kan doen, kunnen 
deze energieën veel meer dan wij, als we voortgaan op onze eigen intelligentie;
3. Er zijn vele kosmische energieën, niet slechts één...
Verschillende spirituele tradities werken met sterk verschillende energieën;
Bijvoorbeeld een specifiek Boeddhistische energie en een specifieke Hindoe-energie zijn 
sterk verschillend, hebben andere kleur, textuur, doen andere dingen, enz...
Precies zoals mensen sterk verschillend reageren op verschillende fysieke energieën (bv. die 
van muziek, of voeding...) reageren ze anders op de verschillende tradities;
Dat is waarom het SUN-netwerk werkt met energieën van verschillende culturen en waarom 
het goed is om te experimenteren om juist dat te vinden wat het best is voor jou;
4.Via een diepgaande initiatie die een permanente bekrachtiging van je energieveld 
meebrengt, kan je in staat zijn om toegang te krijgen tot energieën die anders tientallen 
jaren meditatie zouden vragen;

Al onze workshops zijn initiatieworkshops waarin je krachtige energieën ontvangt;
Je kan er toegang krijgen op elk moment dat je wil voor jezelf of voor anderen door mentaal 
de stroom te richten (geen visualisaties, geen mantras...) .

WAAROM EEN S.U.N.-WORKSHOP DOEN?

S.U.N.-cursussen zijn uniek in hun variatie en transformatieve kracht;
Mensen op alle niveaus van ervaring doen onze workshops, van beginnelingen tot 
professionele energiewerkers;
Cursisten krijgen afstemmingen die permanente bekrachtigingen zijn van hun subtiel 
energieveld; dit is wat hen in staat stelt om het 'werk' te doen;



Vele leraren werken in de omgeving van San Francisco, maar velen zijn verspreid over de 
USA, en enkelen in Europa en Azië;
Elke cursist krijgt gepersonaliseerde instructies, en een werkboek waarmee hij thuis aan de 
slag kan;
Met 15 à 20 minuten oefening, zo'n 3 à 4 keer per week, tot verschillende uren per dag maak 
je veel vooruitgang;
Er is ook begeleiding mogelijk van onze leraren, je kan individuele sessies aanvragen, en ook 
doen sommigen  groepssamenkomsten;

Als je zelfs maar een eerste niveau doet van een serie (bv. Drisana) is dit een volledige 
training op zichzelf, en heb je genoeg mogelijkheden hierin voor een levenslange beoefening;
Driejaarlijks worden nieuwe cursussen aangeboden om de keuze uit te breiden en om 
ervaringen te voorzien die aansluiten bij de steeds evoluerende noden van de cursisten;

Het is aan te raden om toch een minimum aan energie-gevoeligheid te bezitten om ten volle 
een S.U.N.-workshop te kunnen appreciëren.

IN EEN S.U.N.-WORKSHOP ZAL JE
• je transformatie op elk niveau van je 'zijn' in een hogere versnelling brengen, zowel
         fysiek, emotioneel, mentaal als spiritueel - meer dan hetgeen je dacht dat mogelijk was
         krachtige initiaties krijgen (shakti's)
• energie zuiver door intentie richten om het gewenste resultaat te krijgen
• blokkades loslaten die je verhinderen om je ware natuur te manifesteren
• onmiddellijk de liefde van de God in jezelf ervaren
• diep verbonden worden met je Hogere begeleiding: engelen, gidsen en je Hoger Zelf
• hetgeen je met S.U.N. geleerd hebt uitbreiden  en toepassen tot alles wat je ooit in 

andere cursussen hebt leren gebruiken (zoals reiki, NLP, visualisatie, meditatie enz...)
• jezelf voorbereiden om verder te gaan met geavanceerd werk (maar zal je op geen enkel
          moment gepusht worden om dit te doen)

GRATIS INTRODUCTIEWORKSHOPS

Op een introductieworkshop van S.U.N. kan je verschillende energieën ervaren van o.a. Huna, 
Drisana, Wonderlijke Vaten, Regenbooghart, en kan je al je vragen stellen over dit soort 
energiewerk. Zij die willen kunnen een (gratis) Hartlichtinitiatie krijgen, een initiatie op een 
energie die de hartchakra voedt en heelt.
Als er geen introductieworkshop gepland is, kan je er altijd één aanvragen, als je waarlijk 
interesse hebt in dit soort energiewerk. 

DE KRACHT EN DOELTREFFENDHEID VAN 
INTELLIGENTE ENERGIE™

Eén van de unieke en weldoende (én verbazende) eigenschappen van de energieën gebruikt 
door S.U.N. is dat ze 'intelligent' zijn;
Velen geloven dat deze energieën veel intelligenter zijn dan de menselijke geest of de meest 
gesofisticeerde computers; En, met de opleiding die voorzien is in de S.U.N.cursussen, word 



je als individu bekrachtigd om toegang te krijgen tot deze energieën en om ze te gebruiken via 
alleen je intentie;
INTELLIGENTE ENERGIE:
1. kan geprogrammeerd worden om zijn doeltreffendheid te optimalizeren
2. wordt doeltreffender en krachtiger door regelmatig gebruik
3. kan geijkt worden om te gebruiken op verschillende sterktes;
4. leert zichzelf om doeltreffender te zijn
5. werkt met het individu mee om meer geïnspireerde toepassingen te vinden
6. helpt het individu te verbinden met andere energieën en gidsen
7. is beschikbaar in een oneindig aantal soorten
8. kan gebruikt worden om anderen te helpen of kan naar hen gestuurd worden op afstand
 9. kan doeltreffend zijn als je het gebruikt via intentie of kan op automatische piloot gezet 
worden
10. kan gebruikt worden als je wakker bent, of als je slaapt 
11. werkt samen met andere beoefeningen , en breidt ze zelfs uit
12. is afkomstig van God, en werkt onafhankelijk van om het even welke religie of
      geloofssysteem

HUNA

HAWAIAANSE SPIRITUALITEIT
Bekend als 'Huna' (betekent 'Geheim')hecht de Hawaiaanse spirituele traditie evenveel belang 
aan verbinding met je spiritualiteit als aan verbinding met de aarde, je lichaam en je emoties; 
eerder dan transcendentie te onderwijzen van het fysieke veld leert Huna ons om het leven te 
vieren, om materie en geest te versmelten;

Huna verkondigt dat de sleutel tot een vervuld leven ligt in het opwekken en integreren van je 
onbewuste zelf, je bewuste zelf en je hoger zelf;
Het schenkt ons een diepe en mooie levensfilosofie gecentered in liefde en vanuit de visie van 
de mens, de natuur en het goddelijke als harmonieuze delen van een kosmische eenheid;
Maar Huna is niet alleen een filosofie; Huna is vooral iets dat je doet; het geeft ons een set 
toepassingen die eenvoudig zijn, én , als ze regelmatig gebruikt worden, diep transformerend;

HUNA: NIVEAU 1 TOT 5
Het S.U.N.-netwerk onderwijst een reeks cursussen 'Huna' genaamd; de oude Hawaianen 
gebruikten het woord Huna om te refereren naar een lichaam van kennis en het woord kahuna 
(letterlijk: hoeder van het geheim) om te refereren naar een beoefenaar van die kennis;
Zoals alle S.U.N.cursussen is Huna een initiatieworkshop waarin je toegang tot krachtige 
energieën krijgt die je altijd kan gebruiken voor jezelf of anderen door mentaal de stroom te 
richten; (geen visualisaties, geen mantra's,...)
De workshopbegeleider is opgeleid in de Malakatraditie van Huna;
De leraar zendt de energie direct door naar de cursist, via permanente bekrachtigingen van het 
energieveld van de cursist, die op dergelijke manier eigenschappen verwerft die anders na 
tientallen jaren tot ontwikkeling zouden kunnen komen;
Het Huna systeem is een reeks opeenvolgende transformerende cursuslevels;
Hoe dan ook is de reeks zo zorgvuldig samengesteld dat je op elk moment kan stoppen (na elk 
level) en toch een volledige opleiding hebben; het eerste level alleen al bevat genoeg 
werktuigen om je evolutie te bevorderen voor de rest van je leven;



Niet alleen zijn deze Huna bekrachtigingen ongewoon sterk, ook voelen de energieën prachtig 
aan! Veel mensen zeggen dat het aanvoelt alsof ze een week in Hawai doorgebracht hebben 
na gebruik van deze energieën!
HET ONEINDIGE LICHT VAN HUNA ™
Niveau 1

Dit is een nieuwe Huna cursusreeks bestaande uit drie niveaus;
Het focust directer op het bereiken van verlichting en is een aanvulling bij de 'Huna' 
cursusreeks die een brede waaier van werktuigen aanbiedt;
Vermits de twee aanvullend zijn naar mekaar toe kunnen de twee reeksen onafhankelijk van 
mekaar gevolgd worden;
Vele spirituele tradities leren dat je eerst verlicht wordt in je slaap, dan in je meditatie en dan 
in je dagelijks leven;
In deze cursusreeks kan je oude Hawaiaanse leringen en energie-initiaties ontvangen die je 
een compleet proces aanbieden om verlichting te bereiken in drie niveaus;
In het eerste niveau krijg je een initiatie die je in staat stelt om toegang te krijgen tot een licht 
dat in je dromen verschijnt en dat je onfeilbaar begeleidt om je zieledoel te begrijpen en te 
manifesteren;

ENKELE BEKRACHTIGINGEN DIE JE VERKRIJGT IN HUNA NIVEAU1

• verbinding met de Aarde op een nieuwe en diepere manier
• Melekiana-initiatie, die permanent je energiestroom verdiept en versterkt 
• Kala-initiatie om emotionele conflicten op te lossen op onderbewust niveau;velen 

denken dat deze oude Hawaiaanse techniek verloren gegaan was,
          hoewel hij in de Malaka-traditie wél bewaard is;
• een krachtige energie sturen naar jezelf en anderen
• een grote uitbreiding van de wat volgens Huna de drie sleutelkwaliteiten van het hart 

zijn:de geschiktheid van je hart om liefde te geven en te krijgen, moed en openheid naar 
het leven toe;

• opheldering van negatieve gedachtenvormen volgens Huna
• verbinding met de hartchacra van de zon
• de oude en krachtige Kruis van Vuurinitiatie;
         Deze werkt met een volledig systeem van energiecentra en kanalen waarvan de meeste 
        mensen niet weten dat ze ze hebben; het verdiept je werk met chacra's en meridianen.

  Ook geeft het je toegang tot transformerend potentieel dat niet beschikbaar is als we        
        alleen  maar werken met de chacra's en meridianen;

DRISANA™

Drisana is een energiesysteem van zo'n kracht en gesofisticeerdheid dat het zelfs de meest 
professionele energiewerkers verbaast; Het is een reeks van 8 opeenvolgende niveaus;
Juist zijn flexibiliteit en gemakkelijke toepassing maken het perfect te gebruiken voor zelfs de 
compleet beginneling;
Het is Tibetaans van oorsprong - het woord 'Drisana' is Sanskriet voor 'Dochter van de Zon'-;
Van de honderden energiesystemen waarin ik ingewijd ben zijn er slechts enkele die ik 
dagelijks gebruik en hiervan is Drisana het systeem dat ik het meest gebruik;



Zoals alle S.U.N.-cursussen is Drisana een initiatieworkshop waarin je krachtige energieën 
krijgt die je voor jezelf kan gebruiken of voor anderen, terwijl je mentaal de stroom richt; 
(zonder visualisatie of mantra's of dergelijke);
Mensen die Drisana gebruiken vertellen over grote verschuivingen op alle niveaus van hun 
bestaan - fysiek, emotioneel, mentaal en specifiek spiritueel;
Het Drisanasysteem is een reeks van zeven opeenvolgende transformerende cursussen - met 
toegevoegde geavanceerde cursussen voor zij die er klaar voor zijn om die te ontvangen;
Hoe dan ook is de reeks zo zorgvuldig uitgetekend dat je kan stoppen na elk niveau en toch 
een volledige beleving hebben;
Het eerste niveau bevat alleen al genoeg werktuigen om je de rest van je leven te laten 
evolueren;

Van de vele ongewone aspecten van Drisana zijn er drie die ik hier wil vermelden:

- Elk niveau van Drisana bevat een ongewoon groot aantal initiaties, waarvan er
  veel geen enkele vergelijking kennen in om het even welk ander systeem
  Een voorbeeld is het gebruik van 'krachtzettingen', die je in staat stellen om de kracht
  van niet alleen Drisana maar om het even welke subtiele energie te versterken;
  Als je ingewijd bent in een ander energiesysteem, bv. reiki, zal je in staat zijn om
  deze energie veel sterker te laten stromen dan je ooit in staat was voordien;
  Er is geen tijd genoeg om alle 30 bekrachtigingen van het eerste niveau van 
  Drisana te bespreken. Om een kopie te krijgen van deze lijst, neem je best contact
  op met je S.U.N.-leraar;

- Drisana is een van de weinige energiesystemen in de wereld die werken op alle
   7 vlakken van de realiteit - het fysiek, emotioneel, mentaal, Boeddhisch,
   atmisch, monadisch en kosmisch vlak;
   De meeste systemen verwaarlozen het atmisch en monadisch vlak. Tenzij we diep kunnen 
   verbinding maken met alle vlakken, is er een deel van ons dat onvolledig aanvoelt;

- Drisana is het enige energiesysteem in de wereld dat werkt via een directe toegang
  tot de stertetrahedronvormige energievelden die onze zes incarnatiecentra (ook gekend
  als onze zes permanente atomen)omringen; Ons fysieke lichaam, de chacra's , de aura 
enz... zijn   gewoon manifestaties van deze velden;

Ook al vind je sommige dingen van hierboven nogal theoretisch, hetgeen Drisana voor jou 
kan doen - fysiek, emotioneel, mentaal, spiritueel- is dat niet;
Probeer misschien eens uit op een van de gratis demonstraties;

Irving Feurst

WONDERLIJKE VATEN

WAT ZIJN WONDERLIJKE VATEN?

De naam van deze cursus komt van de energiekanalen waarnaar verwezen wordt in de 
Taoistische en pre-Taoistische tradities onder de naam: wonderlijke vaten, buitengewone 
vaten, paranormale vaten of kanalen enz...
Eén reden die gegeven werd voor het gebruik van de naam van deze kanalen is dat ze 
opmerkelijke vergaarbekkens zijn van energie; 



De diepere reden voor de benaming 'wonderlijke vaten'  komt van oude leringen over de 
krachten die deze kanalen kunnen ontwikkelen, waarbij veel van die kennis verloren geraakt 
is in de voorbije eeuwen;
De oude Taoisten en pre-Taoisten gebruikten deze vaten om hun spirituele ontwikkeling op 
een belangrijke wijze te versnellen, én om verschillende bovennormale krachten te 
ontwikkelen; omdat er misbruik was in het gebruiken van deze krachten wilden de hoeders 
van de Taoistische tradities de oude leringen niet meer in ere herstellen nadat de kennis was 
uitgestorven; door het gebruik van de technologie van de stertetrahedron van S.U.N.  (zie: 
Drisana ) werd een nieuwe manier gevonden om te focussen op de spirituele eigenschappen 
die geassocieerd werden met deze vaten waarbij alleen die speciale krachten gebruikt werden 
die reeds beschikbaar waren in andere systemen (zoals helderziendheid en externe projectie 
van CHI); daarom werd S.U.N. gemachtigd door Meester Yü Huang, een traditionele 
Taoistische bron, om een oud initiatiesysteem te herop te richten dat gebruik maakt van deze 
vaten;

WAT ZIJN DE BEDOELINGEN VAN DIT SYSTEEM?

Er zijn drie belangrijke doelen van dit initiatiesysteem:
1. een diepe harmonisatie van lichaam, geest en spirit
2. mededogen ontwikkelen voor alle levende wezens
3.eenheid en wisselwerking met de natuur
Wisselwerking met de natuur refereert naar het volledig ontwikkelen van iemands capaciteit 
om de energieën van de natuur te gebruiken voor persoonlijke en spirituele evolutie, én om 
iemands capaciteiten om weldadige energieën naar de natuur te sturen
volledig te ontwikkelen .Dit systeem bevat een aantal opmerkelijke initiaties die verloren 
waren gegaan, zelfs in de Taoistische traditie;

VOORBEELDEN VAN INITIATIES;

- de Wonderlijke Vaten gebruiken om de hoeveelheid energie die je subtiele lichamen kunnen 
vasthouden  betekenisvol te vergroten; ondanks het feit dat ik letterlijk honderden initiaties 
gekregen heb van allerlei tradities van overal ter wereld, was het deze initiatie die een grote 
uitbreiding van mijn energieveld veroorzaakte;
- vergroten van de kracht van je tantiencentra door ze op een lijn te brengen met de 
corresponderende centra op de planeet aarde (in het Taoisme worden deze drie centra 
beschouwd als de meest belangrijke en worden ze gelocaliseerd in de streek van het 
voorhoofd, het midden van de borstkas en het lagere deel van het bekken;)
- een meditatieshakti die vrijgegeven wordt bij het focussen op de lagere tantien en die 
ongewoon doeltreffend is in het integreren van de etherische, emotionele en mentale 
lichamen; als je deze shakti gebruikt voelt het aan alsof je aan het mediteren bent met heel je 
lichaam en niet alleen je geest;
- de 'Elixir van de Goden'- initiatie voor een innerlijk elixir dat het etherisch lichaam opfrist 
en in veel mensen veroorzaakt het een 'gouden gloed' en een gevoel van welzijn (het etherisch 
lichaam komt binnen in het fysieke lichaam en geeft het een oppepper)
- de 'Regenboogmind™'-initiatie, die leidt naar een diepe sereniteit, naar een kristallen 
helderheid van geest, en die de controle over je persoonlijke 'chi' sterk vergroot;
- de 'Tempel van de Zon'-initiatie, die de spirituele krachten van alle klieren enorm vergroot;
alle esotherische tradities benadrukken het belang van het ontwikkelen van de klieren voor je 
spirituele ontwikkeling - deze ontwikkeling kan ook van grote invloed zijn op fysiek, 



emotioneel en mentaal niveau; (de Tibetaanse meester Djwhal kuhl benadrukt dat 'zoals je 
klieren zijn, zo ben jij')
Spijtig genoeg verwaarlozen vele moderne systemen de klieren;

VOOR WIE ZOU DEZE CURSUS GOED ZIJN?

Zoals onze tekst hierboven aangeeft is er een groot verschil tussen de filosofie  en de praktijk 
van het systeem van Wonderlijke Vaten en die van het Taoisme;
Hoe dan ook willen we benadrukken dat het niet echt een Taoistisch systeem is, maar dat het 
eerder afkomstig is van oude kennis die een voorloper was van het Taoisme en die ten dele 
aanleiding gaf tot het ontstaan van het Taoisme;
We benadrukken ook dat deze cursus overwogen zou moeten worden door iedereen die 
geïnteresseerd is in persoonlijke of spirituele ontwikkeling, niet alleen door diegenen met 
interesse in het Taoisme;
Inderdaad, één van de redenen waarom de kanalen die 'Wonderlijke Vaten' genoemd worden 
zo buitengewoon zijn is dat hun ontwikkeling het energiewerk vergemakkelijkt dat gelinkt is  
aan vele andere tradities;
Deze kanalen kunnen specifiek Kabbalistisch energiewerk en oud Egyptisch energiewerk 
vergemakkelijken;

Door Irving Feurst

MET WELKE CURSUS ZOU IK NU BEGINNEN?

• lees de beschrijvingen van Drisana, Huna, Wonderlijke Vaten. 
• voel of je intuïtie je naar één van de systemen leidt;
• als je nog niet zeker bent, probeer eens een gratis introductieworkshop
• vraag info aan een SUN-leraar
• nog niet beslist, doe dan eerst de cursus 'Werken met je Beschermengel voor
          Begeleiding en Bescherming'; dit helpt je contact te maken met je Hoger Zelf;
• ook 'Je regenbooghart' helpt je hart te openen;
• i.v.m. meditatie:
         Het SUN-netwerk beschouwt meditatie als sleutel en basis van alle beoefening.  
         Hieraan kan dan energiewerk toegevoegd worden; meditatie helpt om onze eigen 
         innerlijke goddelijkheid te manifesteren, die Godsvonk die in elk van ons is;
         We refereren hier naar klassieke oefeningen, zoals mantrameditatie, ademmeditatie of
          'mindfulness'- alert zijn; om een meditatiegroep te vinden in je streek kan je een kijkje
          nemen op een spirituele site of in folders in je spirituele boekhandel;

DE WERELD VAN DE ENGELEN

Engelen bestaan; werken met hen opent een heel gamma mogelijkheden waartoe je op geen 
andere manier toegang krijgt; Engelen kunnen je helpen om je levensdoel te bereiken, om je 
een sterker gevoel te geven dat je leeft, om je hart te openen, je dromen te 'leven' en om het 
Leven op een completere manier te bekijken dan je ooit gedaan hebt;
Om op een diepe manier aan het werk gaan met engelen moet je hun ware aard en doel 
begrijpen; je moet door de vele mythes heen kijken die bestaan in de populaire literatuur;



Wat zijn engelen? Eerst en vooral zijn engelen geen dode mensen met vleugels; ze zijn een 
aparte klasse van spirituele wezens; het woord 'engel' komt van een Grieks woord dat betekent 
'boodschapper' en dat is exact wat ze zijn - uitgezonden door het koninkrijk van God;
En zo is hun belangrijkste doel  ons te helpen in onze persoonlijke en specifiek spirituele 
evolutie; engelen zijn niet hier alleen om ons leven comfortabeler te maken - ze zijn geen 
kosmische verkoopautomaten!  Aan de andere kant  zien de meeste traditionele denkwijzen 
over engelen de zovele aardse manieren over het hoofd waarop engelen ons willen helpen;

Hoe werken engelen ?
Engelen verwachten van jou dat je jouw deel van het werk doet; ze willen mét je werken maar 
niet voor je; engelen hebben de kracht om gebeurtenissen in de buitenwereld te beïnvloeden 
maar ze verkiezen om je te helpen jezelf te veranderen;
Bijvoorbeeld kan een engel je helpen om innerlijke blokkades door te werken naar overvloed 
of kunnen ze je inspireren om nieuwe levensomstandigheden te creëren;

Engelen helpen je voornamelijk op twee manieren: door je informatie te zenden en door zeer 
geavanceerd energiewerk te doen met je;
Bij  energiewerk zal een engel een shakti gebruiken, een energie die de drager is van 
goddelijke intelligentie; voor meer informatie over wat een shakti is, zie elders in dit boekje;
Iedereen kan hulp krijgen van de engelen maar je zal het meeste profijt hebben als je direct 
kan intunen op hun informatie of als je gevoelig bent aan subtiele energie; (zie de test 
hieronder);

Hoe trek je engelen aan in je leven?
Je trekt geen engelen aan in je leven door magische formules te gebruiken of symbolen, door 
speciale kleren te dragen enz... 
Engelen zijn spirituele wezens; als het gepast is voor een engel om met jou te werken, is al 
wat je hoeft te doen het vragen;

Wat bepaalt dan of het een engel 'past'? het volledig antwoord op die vraag  is - zoals andere 
vragen over het kosmisch plan - één van de mysteries van het leven;
Maar sommige dingen zijn duidelijk; je moet eerlijk zijn; engelen zullen je geen dingen 
helpen te vervullen die jezelf of anderen schade toebrengen; je moet ook emotioneel en 
spiritueel rijp genoeg zijn om bewust te genieten van de hulp van een engel;

Waarom een engelenworkshop van S.U.N. doen?
Ook al zijn er verschillende uitstekende engelenworkshops, toch  zijn de S.U.N.-
engelenworkshops anders dan de anderen;
Om te beginnen zijn ze samengesteld om iedereen ten dienste te zijn, zowel diegenen die nog 
niet zeker zijn dat engelen wel bestaan als diegenen die al jaren met engelen werken;
Ook al kan iedereen onze cursussen volgen, toch zal je er het meeste baat bij hebben als je 
direct kan afstemmen op de informatie die de engelen je sturen, of als je subtiele energie kan 
voelen;
Er is natuurlijk informatie voorhanden in onze engelenworkshops, maar de essentie van de 
workshops zijn de initiaties die je krijgt; verscheidene initiaties doen allerlei dingen, 
waaronder het permanent transformeren van je energielichaam zodat de engelen diepgaander 
werk op jou kunnen doen en je energetisch werkmateriaal geven van de engelen dat je voor de 
rest van je leven kan gebruiken om te werken op jezelf of op anderen;



De initiaties die je krijgt in S.U.N.workshops behoren tot de krachtigste die ter beschikking 
staan; zelfs mensen die zélf engelenworkshops geven zijn verbaasd hoe transformerend 
onze workshops zijn;

ENGELENWORKSHOPS VAN S.U.N.

WERKEN MET JE BESCHERMENGEL VOOR BEGELEIDING EN 
BESCHERMING
Eén van de meest belangrijke en levensveranderende stappen die je kan zetten is het leren om 
in dichte nabijheid met je beschermengel te werken; deze workshop bevat specifieke 
informatie die nuttig is voor iedereen, van diegenen die nog niet echt overtuigd zijn dat ze een 
beschermengel hebben tot zij die al ongeveer expert zijn in dit soort werk en die klaar zijn om 
methodes te leren die vroeger alleen beschikbaar waren in bepaalde mysteriescholen;

WERKEN MET DE ENGEL VAN OVERVLOED
'Overvloed' verwijst naar ale vormen van overvloed, niet alleen van financiële; in deze cursus 
krijg je afstemmingen die komen van de engel van overvloed, en dienen om meer overvloed 
te krijgen, om je geschiktheid om te communiceren met en energie te ontvangen van deze 
engel te vergroten, en om je in staat te stellen om meer geniet te hebben van een permanente 
relatie met deze engel;

WERKEN MET DE ENGEL VAN CREATIEVE WIJSHEID
Deze engel kan je helpen om Hogere Geest te manifesteren in je leven op een zeer praktische, 
creatieve manier; het kan je geschiktheid om te werken met om het even welke gidsen 
vergroten; zijn uiteindelijke bedoeling is om je in staat te stellen om Hogere Geest te 
belichamen als een natuurlijk, spontaan overvloeisel van het Goddelijke;

WERKEN MET DE ENGEL VAN ONVOORWAARDELIJKE LIEFDE EN 
VRIJHEID
Transformeer de geschiktheid van je hart om liefde te geven en te ontvangen op een 
permanente wijze met persoonlijk energiewerk en initiaties uit de oude mysteriescholen van 
deze buitengewoon mooie en krachtige engel;

WERKEN MET DE ENGEL VAN KRACHT EN INTEGRITEIT
De ware bron van onze kracht (kracht, niet macht) en integriteit is het Goddelijke. Een 
blokkade naar deze bron toe is afkomstig van het ego, dat maar ten dele is aangesloten op de 
bron, en dat ons probeert te overtuigen dat het wel helemaal de bron zelf is. De oplossing is 
niet om het ego te vernietigen, maar om het transparanter te maken, zodat we erdoorheen 
kunnen zien en meer Licht binnen kunnen laten.
Deze Engel helpt je actief en passief te werken aan het transparant maken van je ego, zodat je 
steeds meer je eigen integriteit gaat ontdekken, ernaar gaat leven, en vandaaruit ook steeds 
meer in je kracht gaat staan, in je kracht die ontspringt uit de liefde voor wie je bent.
DE WERELD VAN DE ENGELEN- DOE DE TEST

Onze workshops zijn erop gericht om goed te zijn voor iedereen, maar om te zien of je één 
van diegenen bent die er het maximum kan uithalen (of de engelen je aanraden om een 
workshop te doen), doe dan deze eenvoudige test;
Vele van de zeer krachtige engelen waar S.U.N. mee werkt hebben toegestemd om iedereen 
die dit op een ernstige wijze wil doen te helpen;



1. Neem vijf minuten om je voor te bereiden voor de stappen hieronder; ontspan;
    Neem je motieven onder de loep waarom je met engelen wil werken;
    Laat alle vooroordelen die je hebt over het werken met engelen los; sta open voor nieuwe
    ervaringen;

2.  Vraag de engel om vijf minuten te nemen om zich aan jou voor te stellen en zich aan jou
     te tonen op ene manier die gepast is voor je; Verwacht niet dat de engel zich materialiseert
     in de kamer; dit gebeurt zelden; in de plaats daarvan kan de engel je een mentaal beeld
     sturen; het beeld hoeft er niet uit te zien als een traditionele engel; het kan om het even
     wat zijn, dat wél juist is voor jou; of je zou het energieveld van de engel kunnen voelen;
     of je zou een aanwezigheid kunnen voelen, misschien in je hart; de engel kan je informatie
     sturen, maar laat dat over aan de engel of dat nodig is of niet;

3. Vraag de engel om vijf minuten energiewerk te doen op jou; laat de engel beslissen wat het 
beste is voor je;

Als je in stap 2 of 3 iets gevoeld of ervaren hebt, ben je iemand die waarschijnlijk veel baat 
zal hebben bij een S.U.N.-workshop; als je niet zeker bent van wat je ervan moet denken, 
stel dan je vragen aan een S.U.N.-leraar; 

HET TWAALF STRALEN ENERGIESYSTEEM

Alle energie in de kosmos bestaat uit een combinatie van de 12 Stralen van Creatie. De 
hoeveelheid van elke Straal ligt doorgaans vast. Gedurende de spirituele ontwikkeling gaan 
die hoeveelheden verschuiven. In dit energiesysteem kunnen de Straalsproporties in 
belangrijke mate gaan verschuiven, waardoor het een van de meest ongewone en nuttige 
energiesystemen is die je kan ervaren. Dit systeem kan gebruikt worden om permanent de 
sterkte van om het even welke subtiele energie te vergroten.

In deze workshop wordt er gesproken over wat Stralen zijn, over de complexiteit van de 
Stralen, over de Stralen en New-Age – glamour, en wordt er een beschrijving gegeven van die 
12 Stralen, hun voornaamste kosmische functie en hoe ze verandering teweeg brengen.

Je krijgt 12 afstemmingen waaronder: 
– de 12 Stralen-shakti : initiatie waarin je wordt afgestemd op een energie die vanaf dan een 

variatie naar binnen brengt van letterlijk duizenden energieën
– een afstemming om je brein en zenuwstelsel te zuiveren
– een afstemming om je subtiele lichamen te zuiveren
– een afstemming om je chakra's te zuiveren
– een afstemming om je meridianen te zuiveren
– een afstemming om de marma's te zuiveren
–

DE ESSEENSE DUIF™

WAT IS DE ESSEENSE DUIF?



Opdat het universum zou kunnen bestaan als één geheel, moet er een energie bestaan die al 
die vele delen samenhoudt; de Duif is de energie die alle niveaus van de realiteit verbindt; via 
meditatie stemden de Essenen af op deze energie en leerden ze hoe deze energie te richten;
Zoals een duif kan zweven over zijn nest en toch op elk moment terugkeren in dat nest kan de 
Duif-energie je bewustzijn in staat stellen om makkelijk te reizen naar om het even welk 
niveau van de realiteit en dan terug te keren naar het leven van alledag;
Omdat de Duif-energie alle niveaus van de realiteit verbindt kan ze gebruikt worden om jouw 
menselijke en goddelijke natuur te verenigen;
Er zijn vele vormen van Duif-energie in de tradities van de westerse mysteriescholen; de 
Esseense Duif is de meest zuivere en krachtige vorm van deze mooie en 
levenstransformerende energie;
De Esseense Duif activeert je volle potentieel als een menselijk wezen, een wezen gecreëerd 
naar het beeld van God;

HOE KAN DE DUIF JE HELPEN?
De Esseense Duif kan je vele geschenken brengen. Het werkt in samenwerking met je eigen 
hoger zelf om te bepalen wat het je brengt; hier zijn enkele vaak ervaren weldaden:
• De Esseense Duif kan je diepe gevoelens schenken van wakker worden in jouw eigen 

identiteit van één zijn met God; de Duif kan je helpen om God te ervaren als een 
levende aanwezigheid, als stralende liefde vanuit elk punt van de kosmos;

• De Duif bekrachtigt je bewustzijn om vlot te reizen doorheen vele realiteiten waaronder
         de hogere spirituele vlakten en andere dimensies; De Duif kan je in een ogenblik
         brengen van een gewaar zijn van je lichaam tot een gewaar zijn van de hele aarde en  
         zelfs van ons melkwegstelsel; je zou ook onmiddellijk kunnen reizen naar kleinere 
         niveaus, en bewust worden van je cellen en je DNA;
• De Duif creëert een nieuw subtiel lichaam (door de Essenen 'de ark van licht 'genaamd)
         Als je mediteert of droomt kan dit subtiel lichaam reizen naar hemelse scholen, waar je
         zeer diepe energie-initiaties kan ontvangen; dit soort van reizen is zowel veiliger als 
         dieper transformerend dan reizen in je astraal lichaam;
          De Duif-energie helpt je om voorbij de grenzen van de ruimte, tijd en materie te kijken;
          Sommigen zeggen dat het de geheime inwijdingen waren van een aantal bijbelse
          profeten. Sommigen vinden dat de Duif hun helderziende capaciteiten sterk vergroot;
         Zij die merkaba-initiaties deden kunnen ze mogelijk veel krachtiger ervaren; 
         De energie van de Esseense Duif helpt je om vele gewenste kwaliteiten te ontwikkelen
         en vooral om een diepe sereniteit, moed en vreugde te stimuleren;
• De Duif versterkt je verbinding met je Hogere Geest. Dit geeft je een hogere vorm van
   weten die onmiddellijk voortkomt vanuit je goddelijke 'zijn', en vanuit een onlosmakelijke
    verstrengeling met al wat is;
• De Duif helpt je om de interne werking van het universum te begrijpen én je rol daarin; 

het stelt je in staat om je zieledoel te ervaren als een levende realiteit en om de exacte
         details te kennen van hoe dat zieledoel te gaan leven;
• De Duif brengt opheldering in de chacra's zoals flitsen van energie, en versnelt 

merkelijk hun evolutie; helderhorenden kunnen een geluid horen in de chacra's dat lijkt 
op dat van een krachtige motor;

HOE KAN JE TOEGANG KRIJGEN TOT DE DUIFENERGIE?
De Esseense Duif wordt bereikt via een makkelijke fijne meditatie. Slechts 20 minuten 
mediteren brengt genoeg Duifenergie naar binnen die heel de dag en avond aanwezig blijft;
De meditatie brengt je gewoonlijk een gevoel van diepe voldoening. Je kan het gevoel hebben 
van tot op je diepste lagen vervuld te zijn, en dat God voor je zorgt;



Ideaal zou zijn om drie of meer meditatiesessies te doen per week, hoewel de energie zo 
doeltreffend is dat zelfs met een sessie belangrijke resultaten kunnen worden bereikt;

Door Irving Feurst

OVERIGE WORKSHOPS

DE GELUKZALIGHEID VAN OSIRIS - 200 euro
Deze oud-Egyptische initiatie geeft je de mogelijkheid om een wonderlijke prachtige energie, 
die je leidt naar het hoogste meditatieve opgaan in God;
Het is meer uitgebalanceerd dan de meeste Oosterse energieën die voor dit doel gebruikt 
worden, en het ankert goddelijke gelukzaligheid doorheen heel je lichaam, het brengt je naar 
intense vibrerende sensuele toestand van zijn;

KRISTALBEKRACHTIGINGSWORKSHOP - 40 euro
Om deze workshop mee te doen heb je geen voorafgaande ervaring nodig met kristallen of 
edelstenen, hoewel het essentieel is dat je in staat bent om kristalenergie te voelen;
Via initiaties in je energieveld zal je in staat worden gebracht om het energieveld van een
 kristal of edelsteen  tienvoudig te vergroten; je zal totaal nieuwe wijzen ontdekken om je 
kristallen schoon te maken en te programmeren, om je hoger zelf te raadplegen, en om 
edelsteenelixirs te maken;

ERVAAR JE HARTSVERLANGEN- 55 euro
Had je nog een droom die je nooit verwezenlijkt hebt? Heb je ooit hard gewerkt om iets te 
krijgen, alleen maar om je dan te realiseren dat het uiteindelijk niet was wat je wou? Ben je 
onzeker over wat je wil en over de beste manier om het te krijgen? Deze initiaties vergroten je 
geschiktheid om je meest intieme wensen te ontdekken en ze te gaan vervullen;

MERIDIAANSPOELING - 55 euro
Een activeerbare afstemming (voor jezelf of anderen) die voor meer dan 5 uur loopt en die het 
sterkst werkt op ophelderen van meridianen van alle gekende methodes;

NECTAR VAN DE SPHINX- 55 euro
Deze initiatie van een van de drie voornaamste oude Egyptische mysteriescholen stellen je in 
staat om vanuit je hartchacra een rozijnachtige nectar te sturen die zich verspreidt in je fysieke 
en subtiele lichamen, om zo angstgerelateerde emoties en gedachten te verwijderen;
In oude tijden werd gezegd dat wie deze initiatie had letterlijk op lange termijn angstloos zou 
worden;

HET RIJZEN VAN DE FENIKS- 55 euro
Deze mythische Egyptische vogel is een symbool geworden van lang leven en zelfs van 
onsterfelijkheid; ook al is de vogel zelf mythisch, is zijn esotherische betekenis gelinkt aan 
een energie die echt bestaat; nee, we beloven je geen onsterfelijkheid! Hoewel sinds oude 
tijden er buitengewone verhalen bestonden van de verjongende kracht van deze energieën;
Helderziende observaties en persoonlijke feedback overtuigt ons ervan dat deze verhalen

 substantieel juist zijn; als je deze workshop doet kan je het voor jezelf uitmaken!

DE RODE ANKH - 55 euro



Dit is een oude Egyptische initiatie om spirituele helderziendheid te ontwikkelen; vergeleken 
tot gewone helderziendheid staat spirituele helderziendheid je toe om alle frequenties te zien 
van subtiele energie;

WERKEN MET PLANETAIRE DRIEHOEKEN - 55 euro
De meest doeltreffende manier om energie van de planeten te gebruiken is om met hen te 
werken in groepen van drie (de groeperingen bepaald zijnde door hun esotherische 
straalsafkomst); in deze workshop zal je ongewoon krachtige initiaties krijgen om de 
energieën van tien planetaire driehoeken naar binnen te brengen en te ankeren- inclusief die 
voor manifestatie, die voor mannelijke en vrouwelijke energie in evenwicht te brengen, je 
zieledoel te realiseren, karma uit vorige levens los te laten, en helderziendheid;
Je zal ook initiaties krijgen om met de engelen te werken die gelinkt zijn aan de planeten;

JE REGENBOOGHART- 40 euro
Een buitengewone nieuw energiesysteem met activeerbare afstemmingen om zeven 
sleutelkwaliteiten van het hart te ontwikkelen:
Liefde, vreugde, moed, genot, geloof en sereniteit; deze mooie, diep vervullende 
regenboogenergieên kunnen gebruikt worden voor jezelf of voor een kamer vol mensen; het 
systeem komt van Tara, de Tibetaanse weldoenster;

HET OPWEKKEN VAN DE PIJNAPPELKLIER- niveau 1
Je pijnappelklier heeft veel belangrijke metafysische en spirituele functies, waaronder 
helderziendheid, verbinding met Hoger Zelf, en toegang geven tot gevorderde staten van 
bewustzijn. Deze initiatie gebruikt een mooie gouden energie om het functioneren van je 
pijnappelklier permanent te verhogen.

LIJST VAN DE BESCHIKBARE ENERGIEËN

- Huna 1 - 100 euro,  2- 125 euro, 3 - 175 euro,  4- 225 euro, 5- 250euro
- Het oneindige Licht van Huna- 1 - 75 euro
- Drisana 1- 325 euro, 2: 225 euro, 3: 300 euro, 4: 375 euro, 5: 425 euro, 6: 450 euro,
  7: 475 euro
- Wonderlijke Vaten 1: 100 euro, 2: 150 euro 3: 175 euro  4: 200 euro  5: 225 euro
- Werken met de Engel van Overvloed: 50 euro
- Werken met de Engel voor Creatieve Wijsheid: 50 euro
- Werken met de Engel van Onvoorwaardelijke Liefde en Vrijheid: 50 euro
- Werken met de Beschermengel voor begeleiding en bescherming: 50 euro
- Werken met de Engel van Kracht en Integriteit: 55 euro
- Engelenopening en – afgrenzing van de basischakra: 55 euro (ook voor de andere 
chakra's)
- De Esseense duif: 90 euro
- Je Regenbooghart: 40 euro
- Kristalbekrachtiging: 40 euro
- Het Twaalf Stralen Energiesysteem: 300 euro
- Nectar van de Sfinkx: 55 euro
- Het rijzen van de Feniks: 55 euro
- Meridiaanspoeling: 55 euro
- Gelukzaligheid van Osiris: 200 euro
- De Rode Ankh: 55 euro



- Werken met Planetaire Driehoeken: 55 euro
- Ervaar je Hartsverlangen: 55 euro
- Opwekken van de Pijnappelklier: 55 euro
- Uitbreiding van de energiezegeningen van de sterren: 55 euro

ONTVANG ONZE GRATIS TRANSMISSIES THUIS
Zondag 9.00 u tot 9.15 u 's morgens én 's avonds
Precies zoals fysieke energieën (zoals radiogolven) kunnen verstuurd worden op afstand, zo 
kunnen subtiele energieën dat ook; elke zondag doen de SUN-leraren een groepstransmissie 
van een honderdtal verschillende energieën; je kan deze energieën ontvangen alleen maar 
door in te tunen, dat wil zeggen door je wens uit te spreken of te denken dat je de energieën 
wil, én je bewust af te stemmen;
Omdat de energieën kunnen verzonden worden op een basis dat er rekening gehouden wordt 
met het tijdsverschil, kan je op elke plaats op de wereld deze energieën opvragen;
Het is niet nodig om in een speciale staat van bewustzijn te verkeren om ze te ontvangen, 
maar het helpt om in een rustige innerlijke stilte te zijn;
Omdat we honderden energieën versturen en omdat je maar een beperkte hoeveelheid energie 
kan opnemen op die tijd is het belangrijk om je hoger zelf te vragen dat het de energieën 
voor jou selecteert die het best zijn voor jou op dat moment;
Er zijn twee doelen waarvoor deze transmissies er zijn; het maakt deel uit van onze filosofie 
om permanente bijstand te voorzien voor hen die onze workshops deden (voor diegenen die 
het willen); het is ook een manier om ons werk te introduceren bij diegenen die het nog niet 
kennen;
Maandag van 9.00u tot 9.15 's morgens en 's avonds
In toevoeging tot de wekelijkse transmissies zoals hierboven, die allemaal komen van de 
SUN-leraren, zijn er wekelijkse maandag-transmissies, die komen van Irving Feurst, de 
stichter en directeur van het SUN-netwerk;
De maandagtransmissies gebruiken nieuwere energie-technologieën die doeltreffender zijn als 
ze apart van de zondagse transmissies gebruikt worden; hoe dan ook bevatten ze vele 
verschillende energieën en het is het best om je hoger zelf te vragen om de energieën te 
selecteren die het best zijn voor jou;

ENERGY BLESSINGS FROM THE STARS: SEVEN 
INITIATIONS: an energy portal for receiving transformative 
initiations directly from spiritual masters in seven star systems;
ARCTURUS- the blessing of HOPE
POLARIS: the blessing of BREATH
PLEIADES: the blessing of LOVE
VEGA: the blessing of COMPASSION
BETELGEUSE: the blessing of SOULAWARENESS
RIGEL: the blessing of INTEGRATION OF MATTER WITH SPIRIT
SIRIUS: the blessing of amplified and glorified CHRIS CONSCIOUSNESS

Bij dit boek geschreven door Irving Feurst en Virginia Essene hoort een begeleidende tape: 
'Transformeer je cellulair waterveld;'- 
Het boek bevat zeven inwijdingen; Je kan het bestellen op de site van S.U.N.



HOE DEELNEMEN AAN EEN CURSUS?

- Kijk regelmatig naar de agenda van de site: www.maitreya.be om te zien wanneer en waar er 
workshops georganiseerd worden. Info en inschrijving zie onderaan.
- Wil je een bepaalde workshop doen en staat hij niet geprogrammeerd? Samen spreken we 
dan een datum af waarop deze kan plaats vinden.
- Misschien wil je zelf cursussen of een introductieworkshop organiseren in jouw ruimte? 
  Stuur dan een mailtje of contacteer me telefonisch.

S.U.N. disclaimer

(1)  S.U.N.  maakt  geen  medische  claims, voor  geen enkele  van  onze  werkzaamheden. 
Niettegenstaande is historisch gezien een van de redenen waarom mensen met shakti hebben 
gewerkt, is omdat ze geloven dat sommige energieën kunnen helen, toch maakt S.U.N geen 
medische claims.  Geen enkele verklaring die door S.U.N.-materiaal, -docenten of -studenten is 
gemaakt, zou mogen geïnterpreteerd worden als het  maken of het impliceren van een medische 
claim, in zijn geheel noch gedeeltelijk.

Wanneer wij het woord “helen” gebruiken dan doen we dat in de spirituele zin van het woord, 
niet in de medische zin – zelfs al vermelden we dat niet expliciet voor elk gebruik afzonderlijk. 
De woorden “heal”  (helen) en “whole” (geheel of heel)”  komen van dezelfde oud-Engelse 
stam. Spiritueel geheeld worden met betrekking tot een thema is geheel worden met dit thema. 
Het kan bijvoorbeeld niet  een genezing met  zich meebrengen, maar  een toestand van vrede 
hebben met het feit dat er geen genezing is. 

Als  je  een  medische  kwaal hebt,  zoek  dan  a.u.b.  het  advies  van  een  gediplomeerde 
gezondheidsverstrekker  op.   In  geen  geval  zouden  S.U.N.-  behandelingen  of  verklaringen 
gemaakt door S.U.N. -materialen, -docenten, of -studenten mogen bijdragen tot het uitstel of 
weglaten van een toepasselijke medische behandeling.

(2) S.U.N. is er trots op dat het energieën beschikbaar stelt die niet alleen uitzonderlijke effectief 
zijn, maar ook uitzonderlijk veilig.  Desalniettemin nemen wij geen verantwoordelijkheid op 
voor de effecten van eender welke van deze S.U.N.-initiaties of -behandelingen, komende van 
S.U.N.-materialen, -docenten of -studenten. 

Het is het beleid van S.U.N. dat de bovenvermelde verklaringen worden aangeboden in elk 
onderwerp en in onze nieuwsbrief, op de voorkant van materiaal voor elke klas, bij alle S.U.N.- 
gesprekken en -demonstraties, en in het begin van elk individueel werk met elke S.U.N.-docent. 
Er wordt verondersteld dat elkeen die deel neemt aan  een klas of individueel werk hiervan op de 
hoogte is en deze verklaringen accepteert.                                          
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